
Оценочные средства для проведения аттестации 

по дисциплине «Медицинская реабилитация» 

для обучающихся 2024 года поступления 

по образовательной программе 

31.05.03 Стоматология, 

направленность (профиль) Стоматология 

(специалитет), 

форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

Assessment tools for conducting attestation  

in discipline «Medical Rehabilitation»  

for students of 2024 year of admission  

under the educational program  

31.05.03 Dentistry,  

specialization (profile) Dentistry 

(Specialist degree program),  

full-time mode of study  

for the 2026-2027 academic year 

 

1. Оценочные средства для проведения текущего контроля на занятиях (ТК), оценки самостоятельной работы обучающихся (СР), проведения 

промежуточной аттестации (ПА), позволяющие проверить сформированность у обучающихся предусмотренных программой дисциплины 

знаний (з) / умений (у) / навыков (н) (ЗУН): 

УК-9.3.1. Владеет навыками взаимодействия в социальной и профессиональной сферах с лицами с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами. 

 

Результаты освоения ОП (компетенции) Индикаторы достижения компетенции Результаты обучения по дисциплине 

УК-9. Способен использовать базовые 

дефектологические знания в социальной 

и профессиональной сферах 

УК-9.3.1. Владеет навыками 

взаимодействия в социальной и 

профессиональной сферах с лицами с 

ограниченными возможностями 

н-1. Владеет навыками работы с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидами в профессиональной деятельности 
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здоровья и инвалидами 

  

№ Раздел(ы), подразделы(ы) 

дисциплины (модули, 

модульные единицы),  

формирующий(е) данный 

ЗУН 

Тип задания Содержание задания Правильный ответ Для какого вида контроля 

предназначен 

ТК СР ПА 

1.  Модуль 1. Организационно-

методические основы 

медицинской реабилитации. 

 

Модуль 2.  Средства 

медицинской реабилитации. 

 

 

1. Выбор 

нескольких 

правильных 

ответов 

Выберите три верных 

ответа из шести. 

Методы ЛФК 

объединяют 

совокупность способов 

применения физических 

упражнений, а именно: 

 

1)  физическая 

реабилитация  

2) кинезотерапия 

3) рефлексотерапия 

4) механотерапия 

5) двигательная терапия 

6) эрготерапия 

2) кинезотерапия 

4) механотерапия 

6) эрготерапия 

да да нет 

2. Вопросы с 

развёрнутым 

ответом 

 

Как называется лечебное 

применение 

дозированной 

физической нагрузки, 

связанной с 

произвольным 

повторяющимся 

чередованием 

напряжения и 

расслабления скелетных 

кинезотерапия да нет да 
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мышц 

 

ОПК-12.1.1. Знает порядки и методы организации медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения, показания и 

медицинские противопоказания к их проведению с учетом диагноза в соответствии с действующим порядкам организации 

медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов оказания медицинской помощи пациентам, в том 

числе со стоматологическими заболеваниями. 

 

Результаты освоения ОП 

(компетенции) 

Индикаторы достижения компетенции Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-12. Способен реализовывать 

и осуществлять контроль 

эффективности медицинской 

реабилитации 

стоматологического пациента 

ОПК-12.1.1. Знает порядки и методы организации 

медицинской реабилитации и санаторно-курортного 

лечения, показания и медицинские противопоказания к их 

проведению с учетом диагноза в соответствии с 

действующим порядкам организации медицинской 

реабилитации, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов оказания медицинской помощи пациентам, в том 

числе со стоматологическими заболеваниями 

з-1. Знает особенности 

организации медицинской 

реабилитации с учетом стандартов 

оказания медицинской помощи 

пациентам, в том числе со 

стоматологическими 

заболеваниями 

 

№ Раздел(ы), подразделы(ы) 

дисциплины (модули, 

модульные единицы),  

формирующий(е) данный 

ЗУН 

Тип задания Содержание задания Правильный ответ Для какого вида контроля 

предназначен 

ТК СР ПА 

 

 

1. Модуль 1. Организационно-

методические основы 

медицинской реабилитации. 

 

Модуль 2.  Средства 

медицинской реабилитации. 

 

 

1. Выбор 

нескольких 

правильных 

ответов 

Выберите три верных 

ответа из шести.  

Укажите лечебные 

эффекты аэротерапии: 

 

1) вентиляционно-

перфузионный и 

тонизирующий  

2) экономический 

1) вентиляционно-

перфузионный и 

тонизирующий; 

3) актопротекторный и 

сосудорасширяющий; 

4) 

психоэмоциональный и 

катаболический 

да да нет 
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3) актопротекторный и 

сосудорасширяющий 

4) психоэмоциональный 

и катаболический 

5) оздоравливающий 

6) тормозящий 

2. Вопросы с 

развёрнутым 

ответом 

 

Какой подход в составе 

принципа единства в 

медицинской 

реабилитации 

предполагает назначение 

лечебных физических 

факторов с учетом 

специфических 

особенностей их 

преимущественного 

действия на основные 

патологические 

процессы и системы 

организма? 

патогенетический да нет да 

 

ОПК-12.2.1. Умеет определять медицинские показания, разрабатывать план, оценивать эффективность и безопасность мероприятий 

по медицинской реабилитации, у пациентов со стоматологическими заболеваниями в соответствии с действующими порядком 

организации медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи. 

 

Результаты освоения ОП 

(компетенции) 

Индикаторы достижения компетенции Результаты обучения по 

дисциплине 

ОПК-12. Способен 

реализовывать и 

осуществлять контроль 

эффективности медицинской 

реабилитации 

ОПК-12.2.1. Умеет определять медицинские показания, 

разрабатывать план, оценивать эффективность и безопасность 

мероприятий по медицинской реабилитации, у пациентов со 

стоматологическими заболеваниями в соответствии с 

действующими порядком организации медицинской 

у-1. Умеет организовывать 

медицинскую реабилитацию у 

пациентов со стоматологическими 

заболеваниями с учетом                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

стандартов медицинской помощи 
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стоматологического пациента реабилитации, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 

№ Раздел(ы), подразделы(ы) 

дисциплины (модули, 

модульные единицы),  

формирующий(е) данный 

ЗУН 

Тип задания Содержание задания Правильный ответ Для какого вида контроля 

предназначен 

ТК СР ПА 

 

 

1. Модуль 1. Организационно-

методические основы 

медицинской реабилитации. 

 

Модуль 2.  Средства 

медицинской реабилитации. 

 

1. Выбор 

нескольких 

правильных 

ответов 

Выберите три верных 

ответа из шести.  

Выберите лечебные 

эффекты хромотерапии: 

 

1) репаративно-

регенеративный 

2) сосудорасширяющий 

3) лимфодренирующий 

и гипоалгезивный 

4) жаропонижающий 

5) сосудосуживающий 

6) успокаивающий 

1) репаративно-

регенеративный 

2) сосудорасширяющий 

3) лимфодренирующий 

и 

гипоалгезивный 

 

да да нет 

2. Вопросы с 

развёрнутым 

ответом 

 

Какие виды сочетанного 

лечения, 

предполагающие 

одновременное 

воздействие на 

патологический очаг 

несколькими 

физическими факторами 

применяют в 

медицинской 

реабилитации пациента? 

компарантный да нет да 
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ПК-4.1.1. Знает медицинские показания и противопоказания к реабилитационным мероприятиям при различных заболеваниях и 

патологических состояниях. Знает основные принципы реабилитации пациентов с инфекционными заболеваниями и 

заболеваниями челюстно-лицевой области. 

 

Результаты освоения ОП 

(компетенции) 

Индикаторы достижения компетенции Результаты обучения по дисциплине 

ПК-4. Способен разрабатывать, 

реализовывать и 

контролировать эффективность 

индивидуальных 

реабилитационных программ 

ПК-4.1.1. Знает медицинские показания и 

противопоказания к реабилитационным мероприятиям 

при различных заболеваниях и патологических 

состояниях. Знает основные принципы реабилитации 

пациентов с инфекционными заболеваниями и 

заболеваниями челюстно-лицевой области 

з-1. Знает принципы назначения 

реабилитационных мероприятий при 

различных заболеваниях пациентов, в 

том числе и с заболеваниями челюстно-

лицевой области 

 

№ Раздел(ы), подразделы(ы) 

дисциплины (модули, 

модульные единицы),  

формирующий(е) данный 

ЗУН 

Тип задания Содержание задания Правильный ответ Для какого вида контроля 

предназначен 

ТК СР ПА 

 

 

1. Модуль 3. Медицинская 

реабилитация при 

воспалительных процессах 

челюстно-лицевой области. 

 

Модуль 4. Медицинская 

реабилитация при травмах 

челюстно-лицевой области. 

 

Модуль 5. Медицинская 

реабилитация при 

прозопалгиях. 

 

Модуль 6. Медицинская 

1. Выбор 

нескольких 

правильных 

ответов 

Выберите три верных 

ответа из шести.  

К современным 

неспецифическим 

оздоровительным 

методам относят: 

 

1)  стресс-протективные  

2) метеорезистентные 

3) частные 

4) термозакаливающие 

5) неизбирательные 

6) личные 

1) стресс-протективные 

2) метеорезистентные;  

4)термозакаливающие 

да да да 

2. Вопросы с Какая цель достижения клинической ремиссии да нет да 
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реабилитация в клинике 

внутренних болезней, при 

заболеваниях опорно-

двигательного аппарата, в 

хирургии, неврологии, 

травматологии. 

развёрнутым 

ответом 

 

медицинской 

реабилитации пациента 

с хронической 

обструктивной болезнью 

легких (ХОБЛ)? 

 

ПК-4.2.1. Умеет разрабатывать план реабилитации пациентов с заболеваниями челюстно-лицевой области, проводит 

реабилитационные мероприятия, применяет методы комплексной реабилитации стоматологических пациентов с учетом общего 

состояния организма и наличия сопутствующей патологии. 

 

Результаты освоения ОП 

(компетенции) 

Индикаторы достижения компетенции Результаты обучения по 

дисциплине 

ПК-4. Способен разрабатывать, 

реализовывать и контролировать 

эффективность индивидуальных 

реабилитационных программ 

ПК-4.2.1. Умеет разрабатывать план реабилитации 

пациентов с заболеваниями челюстно-лицевой области, 

проводит реабилитационные мероприятия, применяет 

методы комплексной реабилитации стоматологических 

пациентов с учетом общего состояния организма и наличия 

сопутствующей патологии 

у-1. Умеет организовывать и 

проводить реабилитацию пациентов 

с заболеваниями челюстно-лицевой 

области 

 

№ Раздел(ы), подразделы(ы) 

дисциплины (модули, 

модульные единицы),  

формирующий(е) данный 

ЗУН 

Тип задания Содержание задания Правильный ответ Для какого вида контроля 

предназначен 

ТК СР ПА 

 

 

1. Модуль 3. Медицинская 

реабилитация при 

воспалительных процессах 

челюстно-лицевой области. 

 

Модуль 4. Медицинская 

реабилитация при травмах 

1. Выбор 

нескольких 

правильных 

ответов 

Выберите три верных 

ответа из шести.  

Процесс реабилитации 

подразумевает 

последовательное 

формирование трех фаз: 

 

1) реконвалесценции 

2) адаптации 

3) ресоциализации 

да да да 
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челюстно-лицевой области. 

 

Модуль 5. Медицинская 

реабилитация при 

прозопалгиях. 

 

Модуль 6. Медицинская 

реабилитация в клинике 

внутренних болезней, при 

заболеваниях опорно-

двигательного аппарата, в 

хирургии, неврологии, 

травматологии. 

1) реконвалесценции 

2) адаптации 

3) ресоциализации 

4) дезадаптации 

5) обогащения 

6) утилизации 

2. Вопросы с 

развёрнутым 

ответом 

 

Какие технологии, 

основу которых 

составляют лечебные 

физические факторы и 

физические упражнения, 

являются предметом 

изучения физической и 

реабилитационной 

медицины? 

восстановительные да нет да 

 

ПК-4.3.1. Владеет практическим опытом составления индивидуального плана реабилитации пациента с челюстно-лицевыми 

заболеваниями, подбора лекарственных препаратов и медицинских изделий; наблюдения за ходом реабилитации, оценки ее 

эффективности, оказания квалифицированной медицинской помощи с использованием современных методов реабилитации. 

 

Результаты освоения ОП 

(компетенции) 

Индикаторы достижения компетенции Результаты обучения по дисциплине 

ПК-4. Способен 

разрабатывать, реализовывать 

и контролировать 

эффективность 

индивидуальных 

реабилитационных программ 

ПК-4.3.1. Владеет практическим опытом составления 

индивидуального плана реабилитации пациента с челюстно-

лицевыми заболеваниями, подбора лекарственных 

препаратов и медицинских изделий; наблюдения за ходом 

реабилитации, оценки ее эффективности, оказания 

квалифицированной медицинской помощи с использованием 

современных методов реабилитации 

н-1. Владеет навыками работы с 

индивидуальной программой 

реабилитации и абилитации пациента 

с челюстно-лицевыми заболеваниями 

 

№ Раздел(ы), подразделы(ы) 

дисциплины (модули, 

Тип задания Содержание задания Правильный ответ Для какого вида контроля 

предназначен 
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модульные единицы),  

формирующий(е) данный 

ЗУН 

ТК СР ПА 

 

 

1. Модуль 3. Медицинская 

реабилитация при 

воспалительных процессах 

челюстно-лицевой области. 

 

Модуль 4. Медицинская 

реабилитация при травмах 

челюстно-лицевой области. 

 

Модуль 5. Медицинская 

реабилитация при 

прозопалгиях. 

 

Модуль 6. Медицинская 

реабилитация в клинике 

внутренних болезней, при 

заболеваниях опорно-

двигательного аппарата, в 

хирургии, неврологии, 

травматологии. 

1. Выбор 

нескольких 

правильных 

ответов 

Выберите три верных 

ответа из шести.  

По предметам изучения 

и практического 

применения физических 

методов и средств в 

системе отечественного 

здравоохранения 

выделяют отдельные 

клинические 

специальности:  

 

1) физиотерапию 

(лечебные физические 

факторы), 

2) лечебную 

физическую культуру 

(физические 

упражнения)  

3) рефлексотерапию 

(механические 

воздействия) 

4) компьютерную 

томографию (лучевое 

воздействие) 

5) дуоденальнальное 

зондирование 

6) хистероскопию 

1) физиотерапию 

(лечебные физические 

факторы); 

 

2) лечебную 

физическую культуру 

(физические 

упражнения); 

 

3) рефлексотерапию 

(механические 

воздействия) 

да да да 

2. Вопросы с Какой подход патогенетический да нет да 
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развёрнутым 

ответом 

 

составляют принцип 

единства в медицинской 

реабилитации? 

 

 

2. Вопросы для подготовки к промежуточной аттестации: 

 

1. Понятие о медицинской реабилитации. Реабилитационный прогноз. Реабилитационный потенциал. 

2. Понятие о предмете лечебной физкультуры как о клиническом методе лечения. Особенности метода ЛФК в комплексном лечении 

стоматологических больных. 

3. Понятие о предмете физиотерапии как о клиническом методе лечения. Особенности физиотерапии в комплексном лечении 

стоматологических больных. 

4. Показания и противопоказания, задачи и особенности методики лечебной физкультуры и физиотерапии при травмах мягких тканей, 

зубов и челюстей. 

5. Показания и противопоказания, задачи и особенности методики лечебной физкультуры и физиотерапии при лечении гингивита, 

пародонтита и пародонтоза. 

6. Показания и противопоказания, задачи и особенности методики   лечебной физкультуры и физиотерапии при лечении заболеваний 

слизистой полости рта. 

7. Механизм физиологического действия физических упражнений (теория моторно-висцеральных рефлексов). Механизмы лечебного 

действия физических упражнений на организм больного. 

8. Показания и противопоказания, задачи и особенности методики лечебной физкультуры при заболеваниях височно- нижнечелюстного 

сустава. 

9. Показания и противопоказания к механотерапии при контрактурах челюстно-лицевой области. Методы учета эффективности. 

10. Задачи и особенности методики лечебной физкультуры и физиотерапии при неврите лицевого нерва. 

11. Показания и абсолютные противопоказания к назначению средств ЛФК. 

12. Клинико-физиологическое обоснование, показания и противопоказания, задачи и особенности методики лечебной физкультуры и 

физиотерапии в клинике внутренних болезней. 

13. Клинико-физиологическое обоснование, показания и противопоказания, задачи и особенности методики лечебной физкультуры и 

физиотерапии в хирургии. 

14. Клинико-физиологическое обоснование, показания и противопоказания, задачи и особенности методики лечебной физкультуры и 

физиотерапии в неврологии. 
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15. Клинико-физиологическое обоснование, показания и противопоказания, задачи и особенности методики лечебной физкультуры в 

травматологии. 

16. Клинико-физиологическое обоснование, показания и противопоказания, задачи и особенности методики физиотерапии в 

травматологии. 

17. Организационно-методические основы медицинской реабилитации. Международная классификация функционирования (МКФ). 

18. Организационно-методические основы медицинской реабилитации. Понятие о медицинской реабилитации. Виды медицинской 

реабилитации. 

19. Физиопрофилактика. Основные физиотерапевтические мероприятия по укреплению организма, закаливанию, профилактике и 

предупреждению развития ряда заболеваний и осложнений. Физиопрофилактика. Основные физиотерапевтические мероприятия по 

укреплению организма, закаливанию, профилактике и предупреждению развития ряда заболеваний и осложнений. 
 

3. Пример билета для промежуточной аттестации:   

 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

Дисциплина: Медицинская реабилитация 

Специалитет по специальности 31.05.03 Стоматология, направленность (профиль) Стоматология 

Учебный год: 2026 - 2027 

 

Билет №1 

 

1. Организационно-методические основы медицинской реабилитации. Реабилитационный прогноз. Реабилитационный потенциал. 

2. Двигательные режимы в лечебно-профилактических учреждениях. 

3. Медицинская реабилитация в неврологии. Цели и задачи медицинской реабилитации. Показания и противопоказания. Особенности 

применения средств медицинской реабилитации при повреждениях позвоночника и спинного мозга. 

 

Заведующий кафедрой                                                                 Е.Г. Вершинин 

 



12 

В полном объеме фонд оценочных средств по дисциплине доступен в ЭИОС ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России.  

 

 

1. Assessment tools for conducting current monitoring in classes (СC), assessing the independent work of students (IW), conducting Interim 

Assessment (IA), allowing to check the development of students’ knowledge (k) / skills (s) / abilities (a) provided by the discipline program: 

 

УК-9.3.1. Possesses the skills of interaction in the social and professional spheres with persons with disabilities and persons with disabilities. 

 

Results of mastering the educational 

program (competencies) 

Indicators of Competency Achievement Learning outcomes for the discipline 

УК-9. Able to use basic defectological 

knowledge in the social and professional 

spheres 

УК-9.3.1. Possesses the skills of 

interaction in the social and professional 

spheres with persons with disabilities and 

persons with disabilities 

a-1. Has the skills to work with people with 

disabilities and people with disabilities in 

professional activities 

  

№ Section(s), subsection(s) of the 

discipline (modules, modular 

units) that form this knowledge, 

skills and abilitie 

Task type Task content Correct answer Type of control 

CC IW IА 

2.  Module 1. Organizational and 

methodological foundations of 

medical rehabilitation. 

 

Module 2. Means of medical 

rehabilitation. 

 

 

1. Choosing 

multiple 

correct 

answers 

Choose three correct 

answers out of six. 

Exercise  therapy methods 

combine a set of ways to 

use physical exercises, 

namely: 

 

1) physical rehabilitation  

2) kinesiotherapy 

3) reflexology 

4) mechanotherapy 

5) movement therapy 

6) Occupational therapy 

2) Kinesiotherapy 

4) mechanotherapy 

6) Occupational therapy 

yes yes no 
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2. Questions 

with a 

detailed 

answer 

 

What is the name of the 

therapeutic use of dosed 

physical activity 

associated with voluntary 

repetitive alternation of 

tension and relaxation of 

skeletal muscles? 

Kinesiotherapy yes no yes 

 

ОПК-12.1.1. Knows the procedures and methods of organizing medical rehabilitation and sanatorium-resort treatment, indications and 

medical contraindications for their implementation, taking into account the diagnosis in accordance with the current procedures for 

organizing medical rehabilitation, clinical recommendations, taking into account the standards of medical care for patients, including those 

with dental diseases. 

 

Results of mastering the 

educational program 

(competencies) 

Indicators of Competency Achievement Learning outcomes for the discipline 

ОПК-12. Able to implement 

and monitor the effectiveness 

of medical rehabilitation of a 

dental patient 

ОПК-12.1.1. Knows the procedures and methods of organizing 

medical rehabilitation and sanatorium-resort treatment, indications 

and medical contraindications for their implementation, taking into 

account the diagnosis in accordance with the current procedures 

for organizing medical rehabilitation, clinical recommendations, 

taking into account the standards of medical care for patients, 

including those with dental diseases 

k-1. Knows the specifics of the 

organization of medical rehabilitation, 

taking into account the standards of 

medical care for patients, including 

those with dental diseases 

 

№ Section(s), subsection(s) of the 

discipline (modules, modular 

units) that form this knowledge, 

skills and abilitie 

Task type Task content Correct answer Type of control 

CC IW IА 

1. Module 1. Organizational and 

methodological foundations of 

medical rehabilitation. 

 

1. Choosing 

multiple 

correct 

answers 

Choose three correct 

answers out of six.  

Indicate the therapeutic 

effects of aerotherapy: 

1) ventilation-perfusion 

and 

tonic; 

3) actoprotective, and 

yes yes no 
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Module 2. Means of medical 

rehabilitation. 

 

 

 

1) ventilation-perfusion 

and toning  

2) economic 

3) actoprotective and 

vasodilator 

4) psycho-emotional and 

catabolic 

5) healing 

6) Retarding 

vasodilator; 

4) psycho-emotional and 

Catabolic 

2. Questions 

with a 

detailed 

answer 

 

What approach as part of 

the principle of unity in 

medical rehabilitation 

involves the prescription 

of therapeutic physical 

factors, taking into account 

the specific features of 

their predominant effect on 

the main pathological 

processes and systems of 

the body? 

Pathogenetic yes no yes 

 

ОПК-12.2.1. Is able to determine medical indications, develop a plan, assess the effectiveness and safety of medical rehabilitation measures in 

patients with dental diseases in accordance with the current procedure for organizing medical rehabilitation, clinical recommendations, 

taking into account the standards of medical care. 

 

Results of mastering the 

educational program 

(competencies) 

Indicators of Competency Achievement Learning outcomes for the discipline 

ОПК-12. Able to implement and 

monitor the effectiveness of 

medical rehabilitation of a dental 

ОПК-12.2.1. Is able to determine medical indications, develop a 

plan, assess the effectiveness and safety of medical rehabilitation 

measures in patients with dental diseases in accordance with the 

s-1. Knows how to organize medical 

rehabilitation in patients with dental 

diseases, taking into account                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
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patient current procedure for organizing medical rehabilitation, clinical 

recommendations, taking into account the standards of medical 

care 

standards of medical care 

 

№ Section(s), subsection(s) of the 

discipline (modules, modular 

units) that form this knowledge, 

skills and abilitie 

Task type Task content Correct answer Type of control 

CC IW IА 

1. Module 1. Organizational and 

methodological foundations of 

medical rehabilitation. 

 

Module 2. Means of medical 

rehabilitation. 

 

1. Choosing 

multiple 

correct 

answers 

Choose three correct 

answers out of six.  

Choose the therapeutic 

effects of chromotherapy: 

 

1) reparative-regenerative 

2) vasodilator 

3) lymphatic drainage and 

hypoalgesic 

4) antipyretic 

5) vasoconstrictor 

6) soothing 

1) reparative-

regenerative 

2) vasodilator 

3) lymphatic drainage 

and 

hypoalgesic 

 

yes yes no 

2. Questions 

with a 

detailed 

answer 

 

What types of combined 

treatment, involving the 

simultaneous impact on 

the pathological focus by 

several physical factors, 

are used in the medical 

rehabilitation of the 

patient? 

Comparative yes no yes 

 

ПК-4.1.1. Knows medical indications and contraindications to rehabilitation measures for various diseases and pathological conditions. 

Knows the basic principles of rehabilitation of patients with infectious diseases and diseases of the maxillofacial area. 
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Results of mastering the educational 

program (competencies) 

Indicators of Competency Achievement Learning outcomes for the discipline 

ПК-4. Able to develop, implement 

and monitor the effectiveness of 

individual rehabilitation programs 

ПК-4.1.1. Knows medical indications and contraindications 

to rehabilitation measures for various diseases and 

pathological conditions. Knows the basic principles of 

rehabilitation of patients with infectious diseases and 

diseases of the maxillofacial area 

k-1. Knows the principles of prescribing 

rehabilitation measures for various 

diseases of patients, including diseases of 

the maxillofacial region 

 

№ Section(s), subsection(s) of the 

discipline (modules, modular 

units) that form this knowledge, 

skills and abilitie 

Task type Task content Correct answer Type of control 

CC IW IА 

1. Module 3. Medical 

rehabilitation for inflammatory 

processes of the maxillofacial 

region. 

 

Module 4. Medical 

rehabilitation for injuries of the 

maxillofacial region. 

 

Module 5. Medical 

rehabilitation for prosopalgia. 

 

Module 6. Medical 

rehabilitation in the clinic of 

internal medicine, 

musculoskeletal diseases, 

surgery, neurology, 

traumatology. 

1. Choosing 

multiple 

correct 

answers 

Choose three correct 

answers out of six.  

Modern non-specific 

health-improving methods 

include: 

 

1)  stress-protective  

2) meteor-resistant 

3) private 

4) Heat-hardening 

5) indiscriminate 

6) personal 

1) stress-protective 

2) meteor-resistant;  

4) Heat-hardening 

yes yes yes 

2. Questions 

with a 

detailed 

answer 

 

What is the goal of 

achieving medical 

rehabilitation for a patient 

with chronic obstructive 

pulmonary disease 

(COPD)? 

clinical remission yes no yes 
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ПК-4.2.1. He is able to develop a rehabilitation plan for patients with diseases of the maxillofacial region, conducts rehabilitation measures, 

applies methods of comprehensive rehabilitation of dental patients, taking into account the general condition of the body and the presence of 

concomitant pathology. 

 

Results of mastering the educational 

program (competencies) 

Indicators of Competency Achievement Learning outcomes for the 

discipline 

ПК-4. Able to develop, implement 

and monitor the effectiveness of 

individual rehabilitation programs 

ПК-4.2.1. He is able to develop a rehabilitation plan for patients with 

diseases of the maxillofacial region, conducts rehabilitation measures, 

applies methods of comprehensive rehabilitation of dental patients, 

taking into account the general condition of the body and the presence 

of concomitant pathology 

s-1. Knows how to organize 

and conduct rehabilitation of 

patients with diseases of the 

maxillofacial region 

 

№ Section(s), subsection(s) of the 

discipline (modules, modular 

units) that form this knowledge, 

skills and abilitie 

Task type Task content Correct answer Type of control 

CC IW IА 

1. Module 3. Medical 

rehabilitation for inflammatory 

processes of the maxillofacial 

region. 

 

Module 4. Medical 

rehabilitation for injuries of the 

maxillofacial region. 

 

Module 5. Medical 

rehabilitation for prosopalgia. 

 

Module 6. Medical 

rehabilitation in the clinic of 

internal medicine, 

musculoskeletal diseases, 

1. Choosing 

multiple 

correct 

answers 

Choose three correct 

answers out of six.  

The rehabilitation process 

involves the sequential 

formation of three phases: 

 

1) convalescence 

2) adaptation 

3) resocialization 

4) disadaptation 

5) enrichment 

6) disposal 

1) convalescence 

2) adaptation 

3) resocialization 

yes yes yes 

2. Questions 

with a 

detailed 

answer 

What technologies, the 

basis of which are 

therapeutic physical 

factors and physical 

Restorative yes no yes 
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surgery, neurology, 

traumatology. 

 exercises, are the subject 

of study of physical and 

rehabilitation medicine? 

ПК-4.3.1. She has practical experience in drawing up an individual rehabilitation plan for a patient with maxillofacial diseases, selecting 

medicines and medical devices; monitoring the progress of rehabilitation, assessing its effectiveness, providing qualified medical care using 

modern rehabilitation methods. 

 

Results of mastering the 

educational program 

(competencies) 

Indicators of Competency Achievement Learning outcomes for the discipline 

ПК-4. Able to develop, 

implement and monitor the 

effectiveness of individual 

rehabilitation programs 

ПК-4.3.1. She has practical experience in drawing up an 

individual rehabilitation plan for a patient with maxillofacial 

diseases, selecting medicines and medical devices; monitoring the 

progress of rehabilitation, assessing its effectiveness, providing 

qualified medical care using modern rehabilitation methods 

a-1. She has the skills to work with an 

individual rehabilitation and 

habilitation program for a patient with 

maxillofacial diseases 

 

№ Section(s), subsection(s) of the 

discipline (modules, modular 

units) that form this knowledge, 

skills and abilitie 

Task type Task content Correct answer Type of control 

CC IW IА 

1. Module 3. Medical 

rehabilitation for inflammatory 

processes of the maxillofacial 

region. 

 

Module 4. Medical 

rehabilitation for injuries of the 

maxillofacial region. 

 

Module 5. Medical 

rehabilitation for prosopalgia. 

 

1. Choosing 

multiple 

correct 

answers 

Choose three correct 

answers out of six.  

According to the subjects 

of study and practical 

application of physical 

methods and means in the 

system of national health 

care, separate clinical 

specialties are 

distinguished:  

 

1) physiotherapy 

1) physiotherapy 

(therapeutic physical 

factors); 

 

2) therapeutic physical 

education (physical 

exercises); 

 

3) reflexology 

(mechanical influences) 

yes yes yes 
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Module 6. Medical 

rehabilitation in the clinic of 

internal medicine, 

musculoskeletal diseases, 

surgery, neurology, 

traumatology. 

(therapeutic physical 

factors), 

2) therapeutic physical 

education (physical 

exercises)  

3) reflexology (mechanical 

influences) 

4) computed tomography 

(radiation exposure) 

5) duodenal probing 

6) Hysteroscopy 

2. Questions 

with a 

detailed 

answer 

What is the approach to 

the principle of unity in 

medical rehabilitation? 

Pathogenetic yes no yes 

 

 

2. Questions to prepare for intermediate certification: 

 

1. The concept of medical rehabilitation. Rehabilitation prognosis. Rehabilitation potential. 

2. The concept of the subject of physical therapy as a clinical method of treatment. Features of the method of exercise therapy in the complex 

treatment of dental patients. 

3. The concept of the subject of physiotherapy as a clinical method of treatment. Features of physiotherapy in the complex treatment of dental 

patients. 

4. Indications and contraindications, tasks and features of the method of therapeutic exercise and physiotherapy for injuries of soft tissues, teeth 

and jaws. 

5. Indications and contraindications, tasks and features of the method of therapeutic exercise and physiotherapy in the treatment of gingivitis, 

periodontitis and periodontal disease. 

6. Indications and contraindications, tasks and features of the method of therapeutic exercise and physiotherapy in the treatment of diseases of the 

oral mucosa. 

7. The mechanism of the physiological action of physical exercises (the theory of motor-visceral reflexes). The mechanisms of the therapeutic 

effect of physical exercises on the patient's body. 
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8. Indications and contraindications, tasks and features of the method of therapeutic exercise for diseases of the temporomandibular joint. 

9. Indications and contraindications for mechanotherapy in contractures of the maxillofacial region. Methods of accounting for effectiveness. 

10. Tasks and features of the method of therapeutic exercise and physiotherapy for facial neuritis. 

11. Indications and absolute contraindications to the prescription of exercise therapy. 

12. Clinical and physiological substantiation, indications and contraindications, tasks and features of the methodology of therapeutic exercise and 

physiotherapy in the clinic of internal diseases. 

13. Clinical and physiological substantiation, indications and contraindications, tasks and features of the method of therapeutic exercise and 

physiotherapy in surgery. 

14. Clinical and physiological substantiation, indications and contraindications, tasks and features of the method of therapeutic exercise and 

physiotherapy in neurology. 

15. Clinical and physiological substantiation, indications and contraindications, tasks and features of the method of therapeutic exercise in 

traumatology. 

16. Clinical and physiological substantiation, indications and contraindications, tasks and features of the method of physiotherapy in traumatology. 

17. Organizational and methodological foundations of medical rehabilitation. International Classification of Functioning (ICF). 

18. Organizational and methodological foundations of medical rehabilitation. The concept of medical rehabilitation. Types of medical 

rehabilitation. 

19. Physioprophylaxis. Basic physiotherapeutic measures to strengthen the body, harden, prevent and prevent the development of a number of 

diseases and complications. Physioprophylaxis. Basic physiotherapeutic measures to strengthen the body, harden, prevent and prevent the 

development of a number of diseases and complications. 

 

 

3. Example Ticket for the Interim Attestation:   

 

Federal State Budgetary Educational Institution of Higher Education 

"Volgograd State Medical University" 

of the Ministry of Health of the Russian Federation 

 

Discipline: Medical Rehabilitation 

Specialist in the specialty 31.05.03 Dentistry, direction (profile) Dentistry 

Academic Year: 2026 - 2027 
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Ticket №1 

 

1. Organizational and methodological foundations of medical rehabilitation. Rehabilitation prognosis. Rehabilitation potential. 

2. Motor modes in medical and preventive institutions. 

3. Medical rehabilitation in neurology. Goals and objectives of medical rehabilitation. Indications and contraindications. Features of the use of 

medical rehabilitation means for spinal cord and spinal cord injuries. 

 

Head of the Department                                        E.G.Vershinin 

 

 

The full fund of assessment tools for the discipline is available in the EIOS of the Volgograd State Medical University of the Ministry of Health of 

Russia.  

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины, протокол от «28» мая 2026 г. №11 / 

Approved at the department meeting Medical Rehabilitation and Sports Medicine, Minutes dated May 28, 2026 №11 

 

 

Заведующий кафедрой /                                                                                                                                                                              Е.Г.Вершинин / 

Head of Department                                                                                                                                                                                     E.G.Vershinin 


